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Hlasy dne5nich dnrl volajici na po-
plach jsou asi stejnE rj6inn6 jako osa-
m6lf hlas volajiciho na pou5ti v minu-
losti. VEtSina plestdvd vnfmat voldni
trpiciho sv6ta. Vdlky, n6sili a ptirodni
katastrofy televizniho zpravodajstvi
jsou vzd6len6 a neskute6n6.

KaZdd generace se citi n6kfm nebo
n6dfm ohroZend. Lid6 zralf v6kem si
n6kde v duchu iikajf, Ze jsou rAdi, Ze
maji Zivot za sebou. Nechtdli by bft
znovu mladi. Od Zivota nic neodekdvaji.
Chtdji jen v klidu a tepte doZit. Ti ostat-
ni Ziji v tich6m zouhlstvi a rezignaci.

Silednf generace se bud bezohled-
n6 dere kupledu apoznAvA, jak chutnd
moc, nebo zavkA oli a vegetuje v Se-
dosti denniho kolobdhu. Sny o demo-
kacii se rozgl{1va1i. V5ude kolem exis-
tuje nelltostnf boj. Pocit svobody je
jinf, neZ si jej pfedstavovali- ZtrAcej(
sebed0v6ru, sebevddomi i sebe[ctu.
Na zm6ny si netroufaji a v lBp5i bu-
doucnost nedoufiaji.

Mlad6 generace propad6 zvlAstnimu
druhu cynismu. Hledd rini( ritlum a
zapomndnf. A pr6v6 mezi mladfmi
roste zloba a nendvist ke v5emu a kai-
d6mu. V6tSina lidi si uvddomuje, Ze
budoucnost lidstva sp6je k n6jak6 datsi
explozi. KdyZ o ni ptemf5lime, na5e
mysl se instinktivnd obrdti k nukledrnf-
mu u/buchu, ale existujf i jin6 druhy
explozi. V5echny vSak maji podobn6
znameni al uZ tyzick6, intelektudlni
nebo soci6lnf. VSechny maji stejnf
pr0b6h, nedekand ud6lost, nahff vf-
buch, rozpad a rozpr6seni.

Prvnf pokusnf vfbuch atomov6
bomby byl v Nov6m Mexiku v 6ervenci
r. '1945. Blesk t6to exploze osvdtlil hory
vzddlen6 15 km a htibovihy' mrak vy-
stoupil do vf5ky 14 kilometr0. Ocelovd
v6Z, na kter6 k vfbuchu do5lo, se roz-
tavila a pisek pouStd v okruhu g00
met0 se prom6nil ve skelnf krunft.

V srpnu 1945 vybuchla atomov6
bomba nad Hiro5imou v Japonsku.
Usmrtila okamZitd 60.000 tid( zranila
69.000 a zni6ila 67% budov. V n6sle-
dujicich letech dalsi velmoci vyrobily
vodikovou bombu, kterd dokdZe zni6it
mnohem vic. Prvnf takovd bomba vy-
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buchla na mal6m osfovB v Tich6m
oce6nu v listopadu r. 1952. Ostrov
zmizel a na dnd oce6nu zbyla j{ma
o pr0mdru 1,5 km. Dnes v[me, Ze to
byly jen mal6 bomby. K dispozici uZ
meme zbrand nedozirn6ho ni6eni.

Dalsi hrozbou lidstva, o ktere s€
mluvi a pise jiz delsi dobu, je populad-
ni erploze. Statistiky pfinaseli pesimis-
tick6 progn6zy. Nepomdr narozeni a
rlmrti je znepokojiv! v Asii, Africe a
Jizni Americe. PFes vgechny snahy
popula6ni regulace, podinaje antikon-
ceDci a konde n6silnou sterilizaci a
potraty, v6t5ina prognostiku o6ekavd,
Ze do r. 2000 dosAhne obwatelstvo
sveta podtu 6 miliard. Podle Wpodt0
prY nebude dostatek ornd a lrodn6
p0dy, aby uzivila cel6 lidstvo. JiZ dnes
existuji nele5iteln6 probl6my, jako je
hlad. chudoba, nezam6stnanost, raso-
v6 Sarvetky a zlodinnost. Valky a kata-
strofy s€ jenom zndsobuji. Jsou nukle-
6rni zbrang a populadni exploze pfrci-
nou tolika nelesitelnych probl6mtl
dne5nich dnft?

K nejWznamndjsim zm6n4m, ke
kterym doslo v poslednich letech, patli
exploze znalosti. Znalosti od dob
Krista do r. 1900 se zdvojnesobily. Od
roku 1900 do roku 1950 se znovu
zdvoindsobily. Za dalsich deset let se
zdvojndsobily opdt. K nov6mu zdvoj-
nAsobeni doSlo mezi l6ty 1960 a 1966.
Dnes rozvoj znalosti nestadime ani
sledovat. lnformace a znalosti rostou
pfekotnym t€mpem. Knihovny nemaii
dostatek mista, lidske mysl nemf/Ze
pojmout ani si zapamatovat zlomek
vsech nowch informaci. Syst6m vzd6-
ldni a pleddvdni znalosti se m6ni pFe-
kotnYm tempsm. Ani u6ebni textY na
vysokfch Skol6ch nemohou ztrstat
delsi dobu beze zm6n- Pouhe lidska

pam6l nesbei, pam6l po6ita6! se zn6-
sobuje. Informadni sit6 ptijimaji a za-
znamenavaji nov6 ddaje, ktere jsou iiz
v plGtim okamZiku zastarald. Jsme
v dob6, kdy vwoj nov6ho vYrobku,
ldery bude do Sesti m6sic0 zastaraly,
trv6 dva roky. PoloZme si d0leZitou
ot4zku: MrlZe samotn6 e)(ploze zna-
losti a populaini kontrola stabilizo-
vat svEt? Ziejm6 ne. ZdA se, Ze z a'
lost dos6hla stupn6 roztFist6n6ho my5-
leni Jsm€ schopni uZlvat j€n zlomky
vedomosti. lnformaCni systemy ptine-
Seji z6plavu ddajg, ale ZedI6 opravdo-
vd legeni. Nejvdtgi zm6na v mygleni
6lov6ka nastala s ptij€tim udeni o Evo-
luci. Darwin uznal int€lektuelni schop-
nosti 6lov6ka, ale nenabidl Z6dnf dl)-
vod pro jeho existenci a ple:iti. Dal
pfednost t6lesn6 zrudnosti; postavil
instinK nad inteleK, vesei nad distotu
a moc nad mravnost. Mravni Urovefi
uvolnila mbto veSnlm, choutkem, pFed-
sudk0m a zlozvyktim. Jsme silnt po-
kud se tyk6 znalostl ale slabi, pokud
se tfk6 cil0. Zikmund Freud fekl, ie
chovdni dlovEka je obrazem samovoln6
reakc€ na v6dom6 nebo podv6dom6
potleby. Zivot je spis citov6 vzrugeni
nez raciondlni akce.

Tyto a podobnd filozofie daly vznik
nov6mu udeni a mySleni zvan6ho sxis-
tencialismus. Existoncialismus vznikl
ve spisech ddnsk6ho filozofa a teologa,
Sdren Kierkegaarda, Ker! se narodil
vroce 1813 a zomFel v r. '1855. Exis-
tencialismus je spG pomer k v6cem a
sklony n6Z Skola filozofie. V zdklad6
podporuje myslenku, Ze v tomto zka-
Zendm sv6td neni nic jist6ho krom6
vlastni existonc€ 6lov6ka. Tato filozofie
pliv€dla mlad6 lidi k ned0v6te vidi
katd6mu, kdo je starsl nez 30 let. Exis-
tencialismus odsuzuie minulost, popirA
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miluje dlov6ka vlelou lAskou. B0h touZi
dAt kaZd6mu plny, smyslem oplwajici
Zivot Wmdnou za prazdn6, m6lkd a
nerozumn6 lidskd filozotie. Clovdk,
Kery uplimn6 hled6 sv6ho StvoFitele a
smysl Zivota, me Bo:i odpovdd a sP6-
su na dosah ruky. Biblickd kFeslanstvi
nam zaruduje, 2e vedomi a vira v Kris-
tovo sebeobetovdni na kiEi za nes
hFich piinese n€iv6t5i radost Zivota.
Jestlize milujeme sv6ho Boha celym
svfm srdcem, celou svou mysli, celou
svou silou, potom redi a dobrovolnd
d6leme to, co je Bohu mil6. KaZdY
z nes me na vybranou. Bud piijmeme
volbu pokoje, pozehneni a smyslu
Zivota, nebo volbu anarchie a svdtovd
zk6zy.

Americhi historik B. Adams iekl
pted 100 lety: "Clov6k si osedlal vddu,
a v'da se pod nlm ted splaiila. PevnE
vdfim, Ze neuplyne mnoho stoleti, nez.
se stane veda penem 6bveka Stroie,
Kere vynalene, se vymknou ieho nad-
vlede. Jadnou v budoucnu vdda bude
mit moane ve svd moci existenci 6lov+
ka, a lidske rasa speche sehevraAdu
tim, Ze vyhodi svdt do poveffi!"

Adams si Dt€dstavoval, Ze to bude
trvat ndkolik staleti. Netusil, :e spln6ni
j€ho pFedpov6di se vyvine bdhem JED-
NOHO stoleti. Dnes is to nemilosrdna
skut€dnost, Ze Elovdk - nehodou, pie-
podtem, nebo proste lidskou Spatnosti
- m0ze znicit Zivot na tv6'i z6m6koule
bdhem nEkolika okamiik0.

A pfece jest6 nezij€me v naprost6
tm6 a beznadEji, jak by se mohlo na
prvni pohled zdet. Svetlo Boziho evan-
gelia sviti jasn6 pro kaZdou gen€raci,
tedv itu nasi. Jen ono m0ze zpisobit

bi. Al se mocnosti a jejich vledy roz-
hodnou jakkoli, biblicky kieslan ie
v bezpedi.
a Blaze Em, kdo vedou bezihonny

zivot, tdm, kdo Zijl tak, jak uei Hos-
podiniv zdkon. Blaze Em, kdo za-
chovev4i jeho svedectvi, tEm, kdo
se na jeho v1li dotazujl celY'm
srdcem. Ti podlosti nepechaji, jeho
cestami se berou. d.atm 119:1-4)
- J . D . J . -

]rorf Ff,rfff,
Je pisdmanielshi hebo

mimomanielskf ser otdzkou
mor6lky nebo zdravi?

Jakekoliv diskuse o moralce dnes-
nich dno v oblasti s€xualniho chovenia
vfchovy rozdEli Udastnfiry do skupin
vesnivE si odporujicich. Dospgli a mla-
dez maji sv6 n6zory. Dokonce ndzory
l6kaf0, psycholog& a jinych odbornik0
se lisi. Po dtyliceti l€tech feminismu,
antikoncepce a sexudlni revoluce je
pledmanzelsld i mimomanzslsky styk,
potraty, homosexualita nedilnou sou-
casti nasi spolednosti. Abstinence po-
hlavniho Zivota pro d6ti a mHdeZ je
t6ma, o Ker6m se melokdo odvezi
mluvit a povazuje ji za nEco nemozn6-
ho. PFesto existuji skutednosti, Ker6
svou burcujici pravdou nutl ivolnomys-
lenkeb k zamysleni.

Existuie zlatt stiedni cesta?
Doporudimeli mledszi sexualni

abstin€nci, ale soudasnd posMneme
intormace o antikoncepci a ochranu
pfed pohlavnfmi chorobami, otevlreme
vratka moZnostem a vytvdtime tim
dojem, ie existuji dv6 cesty:
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studentek je oznadena panna. Studenti
do skleniEky pied Wm6nou plivnou a
pledaji kartidku s ndzvem syfilis, AIDS,
herpes,... dalsimu partnerovi. Po prv-
nim Wmdn6 obsahuje kaide sklenidka
tBlesn6 tekutiny dvou spoluzek0. N6-
zorn6 ilustace vzbuzuje u studentl]
odpor a ponaudeni: v posteli neisi je-
nom ty a partner, ale vSichni pledchozi
partneli, kteti spali s tim hrfm. A po-
naudeni pro pannu? Neienze Piisla
o panenstvi, ale sama se nakazila po-
hlavni chorobou. Misto romance to
miie byt realita jist6 smrti. K pFenosu
AIDS stadi jeden chybnY krok.

Prevence Geho nechtdn6ho
neni snadnA. Tlak a nal6heni partne-

ra, v65eil a zvEdavost jsou nepFedvida-
teln6. Proto: Newhledevei samotu,
vyhybei se pokuseni, noodklddEi
obledeni - kazdy knoflik, kaZdt zip ie
jen malou piipominkou. Promiskuita
vede k smrti, zdrzenlivost a sebeovla-
d6ni k zivotu. Smutnou skute6nosti
zrist6v6, Ze divky, Ker6 si nezachovaly
panenstvi, maji sestkret vysgi pravd6-
podobnost sebevrazdy.

LEKAESKE PoZNATKY
Rakovina cerviru: gynekologov6

dosp6li k zevuu, 2e pohlavni promis-
kuita (vice nez 1 partner) radikalnd
zvySuje moznost rakovinndho onemoc-
n6ni. Piidinou je papilloma virus a ten
se pienA5i pohlavn6. Nejv6t5i riziko
zpisobuje virus condolyma, kterSl zvy-
suje riziko rakoviny u Zen 1 200 x. Virus
m0ze byt neaktivni i ndkolik let, nebo
se mriZe vyvijet velmi pomalu. l,,luzi,
jejichz zeny zemiely na rakovinu
"cervixu", mohou pFen6st zhoilbnY
virus nesledn6 oartnerce nebo dalsi
manzelce. Piedrakovinovd zmdny nebo
rakovina (cervical dysplasia nebo neo-

plasia) se tem6l nikdy nevyslqtuje
u Zen, lter6 si zachovaly panenstvi.
Manzel6, kteti sexueln6 nepoznali jin6
partnery, maji malou sanci, Ze se u nich
objevi rakovinotvornd bullky. Cim vice
sexuelnich partner0 muz di Zena maji,
tim vyssi riziko rakovinov6ho onemoc-
ndni maji.

Rakovina prsu: v poslednich letech
Wraznd vzrostl podet Zen postiZenych
rakovinou prsu. Onemocndni se obje-
vuje zvle5t6 u mladych Zen. Tato sku-
tednost me r0zn6 ptidiny. Dedi6n6 se
pFenesi asi 5-10% plipad0 onemocnd-
ni Svoji roli jist6 hraje Zivotii prostfedi
a p0sobeni nadmern6 radiace. Riziko
WsMu rakoviny se ve 20. stoleti pod-
statnd zwsilo vseobecn6. V poslednich
20 letech se oodet rakovinov€ho one-
mocneni prsu ̂ ri5il o 25%- Podetkem
stoleti se prvni menstruace divek do-
stavila mezi 12 a 13 lety. Pr0merny vek
pii prvnim porodu byl 21-22 let. Hot-
mon6lni zm6ny, intenzivni r|:|st bun6k a
ml66nych 2162 trval asi 9 let. DneSni
divky zadinaji menstruovat o ndco dfi-
ve. ale prvni t6hotenstvi se odsunulo
na v6k mezi 25-30 lety. Delici se buiky

' mleanych ildz (pokud nejsou pleruse-
ny um6lym potratem) jsou vystaveny
hormon6lnimu pr:rsobeni asi dvakret
tak dlouhou dobu nei pFed sexuelni
revolucr.

Nov6 v6deck6 zkoumeni a d0kazy
smdruji k ptidin€ zw5en6ho WsMu
rakoviny. Vice nez dvacet l6kaiskfch
studii dokazuje, Ze pravddpodobnost
WsMu rakoviny prsu je mnohem vys$i
u Zen, kter6 ukond( prvni tehotenstvi
potratem. Zeny, jejichz prvni tehoten-
stvi kondi normelnim porodem, maji
polovi6ni Sanci vzniku rakoviny. Pli
dvou a vice potratech se pravddpo-
dobnost zvysuje 3-4 kr6t. Svdtovd
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opdt jsme uji5t6ni, Ze iAdn6 riziko ne-
hrozi, pokud jsou dodrzov6ny hygie-
nick6 normy. Tetov6ni, Protoie to
u nes neni povolene ainnost, m0ze b)i't
pfi neodborn6m postuPu rizikovd.

Martina Pavov6, Ceskf denik, 23.
zati. 1993 naosala: AIDS se Siii geo-
metrickou iadou bez ohlsdu na hra-
nice st6t0, politick6, kulturni 6i geo-
grafick6 piek6iky. Kaidf Prllrok
piibjvri na Zsmi milion nakaienych'
KaidV den p6t tisic a kazdich 18
sekund io dal5i 6lov5k odsouzsn
k dokeni na zezrak (skutecnost je
eek6ni na smrt). Nebudo-li vbrzku
nalezen ri6innf l6k, AIDS b€hem
neibliZ5ich desetileti p;eddi v nidi-
vosti 6erni mor. Kulmina6ni bod
n6kazy se teprve oEek6v6.

M0Zeme d&v6iovat s{m sexualnim
partner0m, odbornik0m a zekonodt-
c0m? Los AngeleskY denik Times uve-
fejnil znepokojivou informaci, Ze mladi
homosexudove ve v6ku 17-25 let ve-
dom6 ignoruji nebezpe6i nakazy HIV
virem a opakovan6 podstupuji nejvyssi
riziko nekazy. R. F. Carrey napsal do
basopisu "Sexuehe DfenAkne nemo'
cl" Nol.6. No.s, 1993), ie 29 z 89 tes-
il-vinVch kondomrl neobstAlo. Casoprs
"social Science and Medicine", Dt-
Suzan Weller z L6kalsk6 lakulty v Gal-
vestonu analyzovala 11 HIV studii.
Podle jejiho odhadu, Pouze 69% kon-
domtr m0Ze ochrenit PIed Plenosem
HIV viru, pokud partneli dodrzuji vse-
chna Wrobcem pledepsane pravidla.

Dnes vime, Ze se AIDS m0ie Ple-
n6st z lekaFe na Pacienta a naopaK.
Ohrozeni jsou zAchraneFi, pozarnici'
policie, voj6ci, pracovnici pohotovostni
sluZby, pracovnici ambulanci i kaidy
obcan, ktery je sv6dkem jak6koliv ne-
hody a poslqtne zran6n6mu Prvni

pomoc. Nedevny plipad tloridskeho
zubaie, dr. Acera, kiery nakazil virem
HIV Sest pacient0, neni jistd ani prvni'
ani posledni. Kim Bergalisovd doplatila
Zivotem ve swch tFiadvaceti letech na
nezodpov€dnost a lehkovdznost leka-
le. Dr. Acer zemlel na AIDS kratce po
nt .

Onemocneni se tak6 Plenegi z ma-
tek na novorozence" V Americe se
rodn6 rodi asi 2 000 nakazenych ddti.
Piesto se je$t6 dnes diskutuje, zda je
etick6, aby t6hotn6 Zony prochAzely
povinnfm testem. Dr. Ev.erett K-oop,
byvaly vledni poradce, prohlesil: Z6d-
ne jin6 choroba neZ AIDS nEbyla
"usita na miru" taK aby zni6ila cel6
generaoe, Svet a jeho zodpov6dni
6initel6 si musi uvddomit, Ze otAzky
spojen6 se Sifenim AIDS nelze Fesit
rozdevAnim kondom0 ve Skoldch, dis-
kot6kech a na veiejnfch mistech. Jde
o zekeFnou a smrtelnou mystifikaci, za
kterou plati pfedevsim mladi lid6 swm
Zivotem.

Fakta americkich statistik:
Ustiedi pro kontolu chorob:

J V New Yorku je NDS hlavni Pli6inou
imfti Zen ve v6kr 20-29 let-

J Proto^e mA AIDS inkubadni dobu az
8-13 let, dne'nl dvacetilati se
nake.ili jako Skoleci.

J Epidemie HIV se 3ll{ neirychleii mez
^enami ve vekr 1 5-20 let-

J -Nectiletl isou ndvtce ohroZeni.
BEhem Doslednlch dvou let vzrostl
podet nakazenYch NDS o 72o/o

J Me.i vysokoskol4l<Y ie 1 z 500
studentt HIV pozitivnL

J Denn' se nakul pohlavni chorobou
6 000 student1.
Pfed dvaceti lety byly mezi mled€Zi

6bdi druhy pohlavnich chorob. Dnes



^,]J]istdnl.i" spoleh vd ochrana pred
AruD pouzttim kondom0, je pusta lez.
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maii totiz iti, kteti homosoxualitu a
toxikom6nii neberou za plijatelnV zp0-
sob Zivota. Ano, vime, te nenl moZn6
kaid6ho pFevychovat a tak6 vime, Ze
neni mozn6 kazd6ho pacienta vyl6dit
Meme-li v6.2it, Kerou cestu si vybere-
me, musime volit tu, Kere mgze zabra-
nit dalsimu hazardu se Zivoty nevin-
nYch. OhroZen ie k?id| z nas a lAska
k bliZnimu oatFi vSem bez rozdilu' I
nemocnYm a nakazenYm HlV. Prdv6
zde m6 sv6 misto laska, soucit, pr6vo i
zekon.

Z0stav6 otazka, Prod neslysime
pravdive informace t6ch, iimz svdfuje-
me sv6 Uivoty? Je snad Silen( choroby
AIDS soucesti pbn0 globalni redukce
obwatelstva? Nezapominejme, ie
mocenske a politicka manipulace oby-
vatelstva je mocn6jci nez ojedin6l6
varovn6 hlasy tdch, ktefi volaji na po-
plach. Vdda a politicke moc se m0Ze
vydat cestou, Kera ma s Pravdou'
morelkou a etikou pram6lo spolecne-
ho.

- k a s -

ROZB|If, RoDlilfi
R6da bych pfisp6la k misiini Pr6ci

na ooli nasich rodin. Proto se chci
s pomoci Ducha svat6ho s v6mi rozd6-
lit o Bozi slovo, kter6 mE jako Zenu jiz
n€kolik rok0 doslova ohromuje. Jsou
to vzkazy z listu apostola Pavla Titovi,
urden6 ZenAm vsech generaci a vsech
ooo.
. Podobn, sta'g,l aenY a{ se chovdl

dttstoine, at nepomlouvail a nepro-
padajl pf isnemu piti vina At vyueuii
mladsi ̂ eny v dob6m a vedou ie
k tomu, aby melY rAdY sve muLe a
sve deti, byly rozumn', cudne, st3-
mly se o domecnost, bYlY laskave a

poslouchaly sve mu^e, abY BaZI
slovo nebylo mevdieno. It 2:3-5)
Zaujal m6 konec zmfndn6ho citetu -

"aby BoZi slovo nebylo znev6ieno".
Ptala jsem se mnoha lidi v6iicich i
nev6ticich, zda je v naSi zemi BoZi
slovo ve veznosti. Odpovidali shodn6:
neni. Hledala is€m tedy v Bibli, dim
m0ze bYt BoZl slovo znoveteno.
A budu upFimne, velmi reda bych byla
objevila, Zo na znev6ieni Boziho slova
se podileji okupanti, ateiste a komunis-
t6. Ale k m6mu Lldivu jsem shledala, Ze
Bozislovo nikdy nebylo ponlieno exis-
tenci ateistg a Bolich cidp0rc0, ale
vzdy pouze tim, kdyz Boii lid neZil
podle Bozich led&. Apostol Pavel Fika
doslova, :e BoUi slovo je znevezeno,
kdy? ieny, naz'lvfiici se v6ficimi Zena-
mi, nemiluji sv6 muze, sve d6ti, nejsou
rozumn6, cudn6, nestarajf se potAdnd
o domecnost, nejsou laskavd a nePo-
slouchaji autoritu sveho muze. A tak6,
kdyZ vElici Zeny pomlouvaji.
' 

Irlame-li tedy mluvit o misii v rodin6,
potom v prvd iad6 musime nastavit
zrcadlo sobe samYm, nAm vdiicim
:enam. Donedevna bylo v nasem naro-
dd Boii slovo v posmdchu. A ja sob6 i
vAm kladu otSzku: pro6?

Milovaly kteslansk6 ZenY sv6 muze
tak, aby to vsechny ateistky ve state
vid6ly? Milovaly Kes{ansk6 matky svd
dEti tak, aby se neplizp0sobily hro-
madn6mu odsunu vlastnich d6ti do
socialistickfch iesli, Skolek, druzin a
pionlrr1, i kdy: by tato leska steh
osobni ob6ti? Byly kfeslansk6 zenY
v minulYch letech rozumn6? Vime v0-
bec, co je to rozumnost z Boziho Po-
hledu? Byly jsme cudn6? Umime se
starat o domecnost? Dovedeme vY-
chdzet s naSim ofidelem pen6z bez
lamentoveni, ale s virou a d0vdrou
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I11"-![.f",.r".,, 
pdna Jezise Knsta,

Jenze pouzitelni budeme jen, kdyz bu_deme disti.

_^lj fl: udiniti pokdnf z toho, ze
::^:lT-l z"jl t"sfan0 se od vdrky
,v_ej11oy :6fidil-Bozim iddem, are prijat
rao spoteCnosti?

- Marie Frydrychova _

-- pRiR(|cKc pno
srfisilE r,tf,ilzEi"Swl
Kdosi moudry kdysi prohldeil: .N4uzj

3r::l|iffiih1 vddvaji z naprosto

- 
Zeny naopak vstupuji do manZelstvi

s preostavou, iak toho sveho vWolene_
no zmenj, aby se podobal jeji;h oied_stavam. A co se nestane?

IrzoRrrd Hf,NZEtKf,
fl tzoRilf ilf,ilZEr

r Uka.Z. sv6mu muii tisicl zp0sobv ,oje milovan a Ze pave 
"; l" ;;A;
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osoba. Romanc€ v manielstvi umira
z netednosti a zan€dbenim. J€n ty ji

m0Zeg ozivit, budes-li n6zna
milenka, kdYZ budes db6t na sv0j
vzhled a PouzijeE svoii Zenskost,
Kerou isi Pouiivala v dobd namluv'

r Vzornv manzel Prokazui€ l6sku a
city n;jen slovy, ale predev5im 6iny'
2ena ootlebuie vdd6t' Ze ma
v manzelstvi d0lezitou 0lohu.

r Pamatui si, Ze i muz Potlebuje' aby
bvl ocen6n a Polichocen JestliZe
toto naide u sv6 manzellv, md o d0-
vod m'6n6, aby Piijimal lichotky a
uzn6nf zen odiinud.

r V manzelstvi nestaCi pFijimat Z€ninu
o6di a starost o rodinu jako sa-
mozieimou Povinnost. Domacnost a
deti vyiaduji nadlidske rjsil( jsou

totiz n&odn6 nejen fyziclry, ale I
emocioneln6' Zena Potrebuie, aby ji

muZ'podrZel', kdYZ nema 'n6ladu''

r Moudrd iena PorozumEni od muze
nejen oEekAvA, ale Piedevsim mu de
v6d6t. Ze Prev6 on ie ten, na koho
se m0Ze za ka:dfch okolnosti
sDolehnout KdYZ zachovava ieho
taiemswi, ziske si jeho d0v6ru'
Riduje se z jeho tisP6chg, ma
soucit a Dorozumdni Pro PoraZkY
Nikdy nesnizuje manZel0v neUsp6ch
a chyby mu nepfiPomina.

r DobrY maniel zajisluje manzelce
urcity stupei finandni nezAvislosti a
rozhodoveni.

t lrloudra Zena se zaiime o to, co
zajimA muZe a Pokud ie to mozne,
tEii se ze spoledneho z6jmu. Cim
vice spolecnYch z6jmi manzel6
maii, tim vice radosti a spokoienosti
zaiivdli ue spolednd piitomnosti a
navic, maji nekonednd mnozstvi
nemdt0 k rozhovorim.

r MuZ je spolednftem ZenY, se kterou

sdili sv6 zajmy a myslenlry.
v K€ spokoien6mu manzelstvi Pafi i

spoledna p66e o domacnost a
dobr6 hospodaleni. PoF€kadlo, Ze
l6ska prochezi Zaludkem, PIati i
dnes. Dobre hospodyfika mgZe
zachranit manzelstvi, kde maji
partneFi hluboko do kaPsy. V do-
Mch linandnich tozkosti Zena muze
povzbuzuje, aby neztracel nad6ji a
snaZi so, abY vSechnY finantni
probl6my faBili sPoledn6 lako
pr6tel6. Spoledn6 tdZkosti spoiuji
kamaredy v boji o PfeZiti.

r MuZ nesmi zanedbevat Zenino
spole6ensk6 vyZiti, aby z€na
n€troEla klaustrofdbii. S radosti
pfijme zodpov6dnost a ocast Pfi
Wchov6 d6ti. Ddti musi v6ddt, Ze
autorita rodidg a pravidla v rodin6
m4i jeden smer.

r okolem ZenY je, aby se aktivn6
podilela nejen na povinnostech, alo
aby byla soudesti spoledn6ho vyZiti
ve voln6m ease a nesabotovala
muzovy zAjmy. JestliZe je Zena pliliS
zam6stnana domdcnosti, swm
povoHnim a zAjmy, nebo ji muzovy
potFeby nezajimaji, bude hl€dat
manzel jind spiizngn6 duse, Kere
nemali radost a neutapi se ve
starostech co dliv a co Potom.

r DobrY manzel ie ohleduplnY k in-
timnim Dotieb6m manzelstvi' Je
v6rnY, vych6zi doble s manzeldinou
rodinou a ie ke sv6 Zend vZdY
destnY.

r Jak vidi manzela 6i manzelku rodina
a oletel6, zevisi na tom, co o ndm
ieden nebo druhY lekne a jak se
k sob6 chovaji na vetejnosti. Ned6-
lejte ze sebe mucedniky a nehledejte
sympatie mimo manzelstui. Bude-
te-li si vdzit jeden druhoho a bu-

I

I
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dou-li o tom sv6ddit i vaSe po-
znamky, pomehete nejen sob6.

y Dobry manZel prokazuie pozornost
svd Zene nejen na veiejnosti, ate I
doma. Neflirtuje s ostatnimi Zenaml
a ned6l6 d0lezit6 rozhodnuti bez
vddomi manzelky.

r N€zavisle na tom, jak stan/ manzel
je, potlebuje d6tskou pedi a trosku
hydkdni. Je-li nemocny, pedujte
o n6j s ldskou a pozornosti. Mald
investice pfinasi bohaty zisk.
JestliZe maniela poker6te, polibek a
0sm6v rdnu zahoji Manzelka n6kdy
zastupuje roli maminky.

v Dobry manzel manielku zbyte6n6
nekritizuje a nedeve piednost ddtem
a pFibuznym pfed potFebamr
manzelky. Pamatuje na to, aby i
Zena m6la volny das jenom pro
sebe, aby mohla mit i svd zajmy.

v Dobry manZel nezapomind Zenu
pochvalit a povzbudit. Ne prtdnd
Fedi a formality, ale povzbuzeni
Kere plich6zi z hloubi srdce, potdEi
nelvice.
-  s .w -

TESI PRO l{OiE
N6kolik kontrolnich ot6zek, ker6

mohou pomoci vybudovat lepsi man-
Zelske vztahy a porozumEni. Za ka2dou
kladnou odpovdd na otdzku si piipod_
t6te deset bod0, pokud jste splnit Ukol
J€dnou v poslednich Sesti mdsicich.
Jestlize jste to dokezal dvahet nebo
vicekrdt, dejte si dvacet bod0.
J plekvapil jste manielku a pozval 7 na

ve6er s pbl<vaDenim?
J uvolnil jste manZalku z vetemich

povinnostlz Uklidil kuchyrt po ve6efi,
uloZil deti do Dostela?

/ sed/i jste si spo/ecr6 pfi Seku kdvy

nebo Caje a hovofili jste spolu gO
minut bez vnej'iho vyrusoveni?

J plipravil jste pro man2elku vollavou
koupel?

J napsal jste ji zamilovani dopis a
odeslal jej?

J zapsal jste si ndkdy d&vody proC
m4b svoji Zenu red?

J dal jste ndkdy sv6 ienE den volna?
Postaral jste se o ddtl dom{cnost
a vabni?

,/ ztrevili jste spoleCny ve\eL kdy ls:F-
si povldali o spole,ne budoucnosti.
pldnech a snech?

J zkusil jsi ndkdy pfipravit vkendove
pfel<vapenl jen pro ves dva?

,./ sebra/ /ste svd Spinave pt^dlo a
odloZil jej tam, kam patfi abspotl
jednou za poslednlch Sest mds/cri?

J opravil jste neco v domecnosti, aniZ
by ves o b man1alka poZedala?

J polibil nebo pohtadit jste svojl
manZelku pfed odchodem do prAce
nebo po pFichodu domI?

J pfinesl jste ii d6rck nebo malou
pozomost, aniZ by b oeek^vala?

Jak iste usp€li?
(odpovdd najdete na str.23)

tETili CESTOVdili
NEif,eii lid6 vstoupi do naieho

Zivota a rychle na nE zapomeneme
sotva odejdou. Jine letmo potk6me,
ale zanechaji v naiem srdci stopy a
jiZ nikdy nejsme takovi, jako pied
tfm, neZ isme ie potkati.

Prevd mezi ne patFt auto*a nesledu.
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Moje letni pobyty zadaly koncem v 16. stoleti ptestavEn na renesandni

kvdtna 1993, kdy jsem odjela na psy- zamek. Patii l( n6mu i minaret 60 m
chorehabilitadni pobyt do Sob6Sic na vysoky v maurskem slohu z r. 1798 -

Sumav6, okes Ktatovy. Bylo tam dob- 1802. Je to nejseverngjsi minaret
te a i podasi nam pl6lo. Pobyt poieda- v Evrop6. Zde skon6ila prvni etapa.
la sekce oostizenvch DMC. lvl6m za sebou prvnich 34 km.

Po navratu ze Sobdsic jsem se vY-
dala na velkou cestu. Na invalidnim
voziku jsem urazila 390 km za 10 dni
z Hodonina do Prahy, bez pouziti do-
pravnich prostfedk0. Jela jsem za kai-
d6ho podasi: v horku, v desti, a celou
dobu proti vEtru. PFekonevat odpor
votru bylo neplijemn6 zv l65t v degtivem
podasi. Ale cestu isem absolvovala bez
vetsfch probl6m0, Usp6snd, a bez de-
fektu. Nocl€h mi s$ala pliroda. Spala
jsem pod sirekem. S sebou jsem m6la
trochu jidla a tii litry vody, kter6 jsem
cestou dopliovala. Vodu jsem pouZi-
vala nejon k piti ale i k myti a plepireni
drobneho predla. M6la jsem maly va-
Iid. kastrolek a plastikovou misku. V t6
jsem prala a umwala se. Pr6dlo a
osobni vdci jsem m6la v mal6m kuffiku
na voziku za z^dy. Deku pod sebou na
voziku, ostatnf vdci v tasce za op*a-
dlem voziku. Po cestd isem se setka-
vala s mnoha lidmi. V6t5inou mi landili
a velmi mi oomehali. Komd osobniho
deniku jsem si vedla i cestovni denik.

Moje trasa zadala v Hodonin6 dno
10. 6. 1993. Namilila jsem to na zepad.
Pokacovala isem oles Josefov - Pru-
Sdnky - Moravskf Zilkov - Velk6 Bilovi-
ce - Podivin - lesnimi cestami, i zaros-
tlymi vysokymi kopfivami a ostruiinim.
Dostala jsem se k fece Dyli u Laden-
sk6ho mostu. Za hork6ho slunedndho
dne jsem pokaCovala na Janelv hrad
Jo to napodob€nina zliceniny stfedo-
v6k6ho hradu - empirow letohr6dek
z r. 1804. Potom dale do Lednice ples
park Goticky hrad ze 13. stoleti byl

Druhi den jsem pokradovala z Led-
nice Do naudne stezce kolem Hloho-
veckdho rybnika do Hlohovce. Nedher-
ne scen6rie, prOhledy ples rybniky,
Apollonfiv chrAm a vsude bylo plno
ptadiho zpdvu. Dojela jsem k Hranidni-
mu z6mku. Po odpodinku jsem jela ddl
kolem rybnika Nesyt. Je [o nejvetsi
rybnik na Liorav6. Pf€s Sedlec a Mu-
Slov jsem dojela do Mikulova, kde m6
zastihla bouika. Dnes jsem ujela sedm-
nAct kilometr0.

Tieti don jedu trasu pies Rakousko.
Z Mikulova jsem pFejela ples statni
hranice za destivdho podas(. D6Sl a vitr
md prov6zel celou cestu. V Drasenho-
fenu poprv6 v ndmein6 vysvdtluji l idem,
co podnikam. Zadala lsem o dokumen-
taci. K razitku do deniku mi pfidali
Usmev a pFeni 51astn6 cesty. Za Dra-
senhofenem mE zastihl prudk! d651.
Voda so po silnici valila potokem. Za-
stavil mi o6n s dodAvkou. Nalozil md i
s vozikem a svezl 8 km do Ottenthalu.
Cestou jsem mu povidala, ne zrovna
plynulou n6mdinou, o sv6 cestd.
Z Ottenthalu jsem jela ples Pott€nho-
fen a Wildendiirnbach do Laa a.d.
Thaya. Tady uZ na chvili vykouklo
k vedoru slunidko, tak isem se tu usu-
gila. A vylela jsem z Rakouska do He-
vlina. Pfes Rakousko jsem v desti a
oroti vdtru urazila 31 km.

etvrti don jedu trasu Hevlin - Znoj-
mo, ples Dyj6kovice - Hredek - Valtro-
vice a Suchohrdly. Po cest6 se pasu
na tl€Snlch a hresku.

P6V den pokraCuji ze Znojma pies
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Citonice - Milidovice a Vracovice do
Lesn6, kde je v6trny mlyn s kavdrnou.
Dale sm6r Lesnd - Stitary - Jemnrce.
Nocuji u lesa pod Sirdkem.

Sssty den absotvuji n€jdetsi a nej-
ntuodngjgi etapu. Z Jemnice iedu do
Dadic. Je zde pomnik kostce cuku.
Prvni kostka cukru na sv6tE byla vyro-
bena v Dadicich v r. 1849. pokaduji
pFes l\4arkvarec a Kunzak do Jindii-
chova Hradce. Padesdt sedm kilome-
tr0 stoupdni do kopc0 deskomoravsk6
vrchoviny je dnavn6. V Jindfichovd
Hradci nocuji u moji tety.

Sedmf den r6no jsem se vydala na
dalsi etapu, napakovane jidlem od tety.
Za sebou mAm 214 km, asi polovinu
planovandho putoveni. Z Jindlichova
Hradce pokraduji na pluhiv Zaar, tu_
dapy a Kosice. Nocovala jsem op6t
u lesa pod Sirekem.

Osmy den se probouzim do desti_
v6ho dne. Po sni{Cani startuji do plan6
n. L. a sjzdim z Ceskomoravskd vrcho-
vjny. Pfes Sezimovo Usti se dostevAm
do TAbora. Z Tdbora se chci dostat na
Votice, ale n6jak jsem necht6n6 nateta
na ddlnici. Jedu g hodiny v desii a
vdtru. Kolem me fidi iada aut, jedno za
druhym. Cesta byla nudne a hrozne
nepfijemna. Nebylo kde zastavit a od_

vat pod sttechou, protoze jsem byla
promoeene od celodenniho destd.
unaven6, a bylo chladno. Ale v Meznu
nebyla moznost pfenocovdni Musela
Jsem jet, ad byl veder, jeSt6 dAl do
N4ilidina. Tam jsem pFijeta kclem 21.
hodiny. Shdn6la jsem nocleh v souklo_

mi, ale tam pronajimaji jen cizinc0m.
Jela jsem d6t, a: jsem ptijela k motelu
Nonstop Market Milidin. piijela isem ke
dvefim zmtzla, mokr6, velmi unavena a
ospald. Vysli dva muzi od personaru.
AniZ jsem n6co lekla, vynesli m6 i
s vozikem pfes 2 schodky dovnitf. pak
se domlouvali s pani vedouci a recepd_
ni v jedn€ osob6. Za chvili md wnesli
do 1. poschodi. Pani vedouci m6 vezla
po koberci chodbou, pak otevFela
dveie pokoje a vjela se mnou dovnit.
Bylo tam pfi1emn6. lr4dla jsem cely
PoKol pro sebe. Za zdvds€m skfifi,
stolek, umwadlo. V pokoii fi usflanA
l0zka, na kazddm rudnik a nad l0zkem
byla lampidka. Na stolku redio. ples
chodbu naproti pokoje WC a sprcha
s tuxusnim mydlem. pani vedouci mi
nabidla vedeii, ale byla jsem tak unave-
na, usinala jsem na vozil<u, Ze pem
veeefi odmitla. Osprchovala jsem se
v luxusni sprSe, a zalehla.

R6no jsem chtdla vyrovnat Uder, are
oni prf m6 tu nechali piespiat zdarma.
Je.to_soukromy hotylek, now, rjtulny a
ma pfllemny personal. JeSt6 m6 ooqa_
rovali r0.znfmi suvenyry. i/ilidin je zva_
ny t6Z Ceskd Sibii. Byto tam opravdu
hodn6 chladno. A nedaleko je zalesnd_
ny Kopec s nazvem Amerika. Vida.
projela jsem ptes Sibii j Ameriku.
Z lvlilidina jsem odpodat6 vyrazila na
dalsietaou.

movrce na Konopi5t6. Tadv ie tak6
nadhernd kajina. Jela jsem iesem ko_
rem Kempu a hotelu, a silnidkou kolem
zdmku ples Vechvice do Chrdslan. Asi
2 km nad Chrastanama jsem si v po
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za keiem ustlala na dalsi nocleh. UZ se
blEim ku Praze.

DEs.itf den vstavam ve 4 hodlny
rano. Kolem je plno ptadiho Stebetdni'
Ozfv6 se bazanti skiehotani z d6lky
sem dol6h6 kukadcin hlas. V noci ko-
lem mE Stdkaly lisliy. Asi ve 4,45 hod'

Ze na silnici jsou tisice chlupatlch hou-

dro. Cesta zacinala byt Umorna Pro-
ch6zim Usekem, kde vedou vedle sebe
ui zposoby dopravy: Zeleznidni, li6ni,
silnidni. V 15,15 hod. lsem u tabule
s napisem PMHA. Ale do centra Pra-
hv ie to iestd asi 15 km. ProiEdim ples

viang nia Vltavou, zbraslav, KomoFa-
ny, Modfany, Hodkovidky. A jsem

v Braniku. Odtud jedu do centra Prahy
autobusem MHD. Posledni den lsem
uraz ita 58 km- Do Rozhlasu jsom jela aZ
dalsi d€n.

M6 putoveni jsem zakondih v ees-
k6m rozhlase. Tam uZ jsem bYa oee-
kAv6na. Posilala jsem totiz ze sv6 cesty

pr0bdzne listky, kde jsem a kdy asi
dorazim do Prahy. PFivi'tala md pani
N,larie Kysilkove a pan Milan Rykl' re-
daktoti poladu Regina tour, polad pro

kulturu cestovniho ruchu (kaZd6 pon-
d6l( od 20 do 21 hod. na stanici Praha).
Tady se mnou natodili n6kolik pofad0
o m6m putovani.

Absolvovala isem 10 etao - 10 dni -

390 km, z toho jednu etapu PFes Ra-
kousko - 31 km. Projela isem I oblasti
(slovacko, Lednicke rybniky, Rakous-
ko, Znojemsko, deskomoravskou vr-
chovinu, Stiedo6eskou. pahorkatinu,
Pos6zavi, Tdborsko, Povltavi) a 9 okre-
str - Hodonin, Bieclav, Znojmo, Tfebi6,
Jindiich0v Hradec, T6bor, Benesov,
Pr aha zApad, Praha stled

Cestu jsem zvlAdla UsPdSn6, v do-
br6 kondici. Jela jsem Uplnd sama, bez
doprovodu. Byla isem vybavena vita-
mino{mi pFipravky a hroznowm cu-
kem. Jinak isem se stravovala sKrom-
n6. Hlavni moji potravou byl chl6b.

Po skondeni t6to akce jsem jela na
tabor pro zdravotne postizenou mledez
do Korydan - s hypoterapii - to je l6dba '

izdou na koni. Dennd jsme iezdili na
konich dopoledne i odpoledne. Hodne
isme chodili i na vychdzky do okoli.

Potom jsem iela na t6bor do Dobre
nad S6zavou. A Pak jsem byla cely
m6sic srpen na l66eni v leznich Luha-
dovicich. Sv6 letni pobyty jsem zakon-
6ila tim, 6im jsem zadala - rehabilitad-
nim pobytem. Tentokret to bylo v Ble-
zejci na Ceskomoravsk6 vrchovin6,
u Velk6ho Meziii6i.

Na Gech cestAch mE Prov6zela
BoZi laskavost. Nas Pan me neopustil
ani na chvili. Citila jsem ve sv6 blizkosti
jeho teplo a ochrannou ruku. Diky Jeho
plitomnosti isem se nemusela nideho
bat. KdyZ jsem Putovala do PrahY,
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citila jsem Jeho p6di nejvice. VZdy vy-
slysel moje prosby; vzdy jsem dostata
dobr6 misto k plenocovenr, vzdy byl
dobry zev6r cel6 etapy. Diky Bohu
Jsem nem6la zdravotni ani jind probld-
my. A vsude, kde jsem trAvila sv6 po-
byty, byli kolem mE dobii tid6. Ldsku a
pokoj jsom citila na kazd6m koku.
A stAle citim vedle sebe BoZi pFitom-
nost. A to je nadhsrn6. Tento pocit
dodevd 6lov6ku radost, silu a bezpedi.

- Jarka Zig6dkovd -

S]OPY
- Jedn6 noci jsem m6l zvlegtni sen.
Sel jsem s Bohem, swm P6nem, po
pisdit6m pobFeii. PFed odima mi probi-
haly o*azy z m6ho Zivota. Byly dopro-
vazeny 5l6p6jemi v pisku. N6kdy jsem
vid6l stopy dvou osob, jindy pouze
jedin6. To mE udivito. KqE jsem nejvi-
ce trpdl samotou, starostmi, pocitem
selhAni, nebo strachem - vZdy se obje-
vovaly stopy jen jednoho pdru Sldpdji
Obrdtiljsem se k Bohu s ot6zkou:

"Pane, Ty jsi mi slibil, Ze v1dy pljdeg
se mnou, Ze mdm jen dlv'fovat. Ted
vSak shleddvdm, Ze v dob6 mych nej-
t625lch zkouiek byty vid6t jen jedny
stopy. Prod jsi tehdy nebyl se mnou,
kdyZ jsem Td nejvic poffeboval?"

Na to mi B0h odpovdd6l:

KM isi vida, jen iedny stopy
v pisku, priv6 tehdy jsem td nesl

ve svEm n*rudi.
a Poaehnen bud Panovnk, den ze dne

nosi za n4s bfine. BAh je nase spd-
sa, Bih je Bohem, jeni n6s zachra-
huje. Je to On, Panovnk Hospodin,
kdo vyvddi z tenat smrti.
(2 68:zo-z

}IRf,DIII YY}IIIDKd
Mnoh6 prob16my naseho duchovnt-

ho Zivota maji iednoduchou pfidinu.
NaSe srdce nebylo dosud zasaZeno
tim, co Bible udi o cirkvi. Nechci cir.kev
ZotoZnit se sborem nebo s ndjah/mi'nasimi' sbory. [/6m na mysli spolenr
vgech ':iwch kamen0' do rjchvatnd
stavby chremu Kristova t6la.
a Budu pteb:ivat a proch4zet se mezi

nimi, budu jejich Bohem a oni bu-
dou mym lidem. (Z K 6:16b)
JiZ pfi setkdni s farizdji neg pen

pFedstavil tento projekt velmi v62n6:
. Zbofte tento chdm, a ve tfech

dnech jej postavim. (J 2:19).
Jist6 n6co vite o Bozim obrazu

ctrKve:
. ... tak si on sdn plipravil ci*ev slav-

nou, bez poskvrny, vrdsl<y a Cehokoli
podobneho, ahy byla svate a bezl-
honne. Ef 5:27)
To mam byt Jb? Bratr X? Sestra y?

Vyloudeno. Pokusme se vsak pfesto
vzit do toho, jak Boh vidi cirkev. To je
uZ patrn6 v okamiiku, kdy posild sv6-
ho Syna. V Jeho smrti m6me pied
sebou absolutni Wj6dleni BoZiho cha-
rakteru. V d0sledku Golgaty se spaseni
610v6ka stalo Whradn6 Bozi 26leiitosti.
A zmrt\/chvsteni Je:ise Krista jako
hlavy t6la cifkve je rovn6z do poslednF
ho dechu BoZi sl6vou, ze kter6 ie dlo-
v6k s jeho vlastni v0li a ptedstavami
UplnE vylouden. Uv6domujeme si pak
absurditu toho, mluvime-li o , nasem.
sboru, o tom, jak ho lvly chceme bu-
dovat? VZdy,l se uZ vsechno stalo,
dol(once uZ pied ustanovenim sv6ta:
a ... v nem nes jiz pfed stvofenim svd-

ta vyvolil, abychom byli svati a bez
poskvrny pbd jeho tue . (Ef1:4)
Proto z BoZiho pohledu v ckkvi neni
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{anech vsak neni zajimav6, jak evange-

lizuii, horli, slouii a nehfesi, nybrz pou-

ze skuteanost, Ze jsou iiwmi cihlami
chramu,
...kery neb|t v|stavdn lidswma

rukama" (Sk 7:48)

aZ "velePastlr0". PodvEdome nebo

nahlas provadime selekci sboru na

d6st "tunkdnf a "nefunk6ni- a sebe

oochopitelnE vidime na vrcholu pyra-

midv. Fotom uZ neni daleko k okultn6 -

paripsychologicklm zkratkam v touze

Ale zkusme domyslet i dalSi d0sled-

o ni Cteme v knize GalatskYm:
. Braffi, uladna-li n'kdo z vds do

n'iahdho Provineni, vY, ka jste

videni BolJm Duchem, PnvAdEite ho
na pravou cestu v duchu mirnosti a

kazdl si det Pozor sAn na sebe'
abvs takd nePodlehl Pokukni' Befte
ni sebe blemena iedni druh'lch, tak
naplnie zAkon rcisfiv. Mvsli-li si

n'kdo, Ze ie ndco, a Pntom neni nic,

klame shm sebe- KaZd'! at zkoume
sve vlastni iedn'ni; pak bude mit dim

se chlubit, budeli h6det ien sem na
sebe a nebude se Porovnavat
s druhflmi. KaZd, bude odPovidat
sdm za sebe.
(Ga 6:1-5)
Fochmurn! WEet v 5. kapitole Ga-

latskvm 19-21 je d0sledkem politiky

bezoiledn6ho prosazovani lidshich
ambici.
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. Skutky lidske sv'vote jsou zhjm6:

necudnost, nedistota, bazuzdnos4
modabtvi, CarcdEjnictvi, rozbroje,
hddky, Zedivost, veSefi, podtost,
rczpoty, rozkoty, zdvist, opilstui,
nestlldmost a podobne vdci. freH
lsem uZ dlfue a tikem znovu, Ze ti,
keli takove veci dehji, nebudou mtt
podil na kelovstvt Baltm.
Kde vladne pouze zakon, nastupuie

hfich a smrt. Ponaudenim by ndm m-61
blit nasledujici vorS:
; Ti, kteli ndteaSi Kristu Jezigi, ukti^o-

vali sami sebe se sv,imi vesn'mi a
sldony. (ca 5:24)
UZ na podetku d6jin zabili ndboZen-

sky Kairi, ovlddany swm JA-stvrm,
elov6ka vi,ry, spravedliv6ho Abele. V6_
Fim tomu, :e dtendfi netouZi nasledovat
Kaina, Ze jste se stali dobwateli hradu
cirkve, busite na vstupni branu a vnike_
te do reprezentativnich komnat obwne
vdze s Whledem. panor6ma je skuied_
ne plekvapujici ne-li Sokujici. Naled_
nou uvidfte, Ze bratr X se sestrou y.
kter6 jste hodno li jako "duchovnd
mrtv6', nebo sbor, kterf jste odepsatl
s pozndmkou "spoutdn duchem deno_
minace', jsou plni BozislAvy.

- lvlartin Skoleoa -

ldska k Bohu nebo ldska k du5im?
Mozna prAv6 to vysv6fluje, pro6 nezrs_
kavem duse.

f,tieime tomu, ie ... bych uviddl
slepce, ktery se piiblizuje k okrali hlu_
bok6ho sr6zu. Mohl bych z0stat seddt,
aniZ bych ho n6jak varoval a zachrenil
ho od jist6 smrti? Nebyl bych v BoZich
odich vinen jeho smrti stejn6, jako roy_
bych ho ptimo zabil? Smrt t6la, kter6
se mohto pfedejit, ale nepFedeslo, je
hrozn4. Ale co smrt lidsk6 duse, Ker6
se da pfedejit - zahynuti mnoha duSi _
za l<lerd by md mohl B&h volat k zod_
povednosti? JestliZe m6 ,zabiti' neko_
ho z nedbalosti je neomluvitelny zloEin,
co se dd ficj, kdyz zabiji ndkoho z ne_
dbalosti o jeho duSi?

t,ejme tomu, ie ,,. 'a2 tam budou

be?
Dejme tomu, Ue .., jako zamdstna_

sluZba, kterou poslqduji Bohu, takova,
jako kdyz hledam duse? MoZne, Ze
nenr ani tak dobrd jako tato. Koyoy
Boii l6ska ke mnd byla prokazovana
tak. Kedovitd, jako md laska k ngmu,
jak by se mi asi dalilo?

DE ilE TOltO,2E...
Dajme tomu, Ze by mi n6kdo nabidl

tislc dolafi za kaldou du5i, kterou
bych piivedl ke Kristu. Snaiil bvch se
k ndmu pfivest vice duSi, neZ sL sna_
2im .nyni? Je mo2n6, Ze 6ych pro peni_
ze, I za tu cenu, Ze budu riskovat tra_
Pasy nebo Wsmdch, zkousel dElat rn
nad 6im vdhdm, 

""Oo 
C"r, 

"" "Vflilbem, memJi ptnit Boii pfikaz? prod
me l6ska k Bohu a bliznim pokulhave?
Je me leska k penEz0m silndjsi nez
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'klestanstva', ale s biblickou vkou
du6i pro Krista u t"li? !:T"llrzi- pamaii nic sooledn6ho. n aZdy z nich
nAhodou ddt Pozor, aby osud nenahodou det Pozor' aoy osuu rre

tedn6ho sluzebnika nebyl i mym osu- 
,

voleni.
. JeZiS iin leu: "Poidte ss mnou a

uddtim z vis r1b ie lidi'"
(Mk 1:17)
- Pievzato -

l.lltosT,ltE ltzDa
'. nost- (Abk 2:4)
'? f"iit"ioue vzhlizoli k Abrahemovi

X 1"fo X otci, ale nepochopili klicovou

li lekci leho Zivota:
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. Abrahemovi byla vira poCtana za

spravedlnost. Kdy mu byla zapoCte_
na? Byl ui obbzen, nebo jeste ne_
byl? Nebyto to po obthce, nybrz
pbd ni. (R 4:9-10)
Farizejovd odekAvali ptichod Mesi6-

Se, ale Upln6 zavieli odi nad pravdou,
Ze MesiAS pfijde proto, aby zemtel za
hiichy sv6ta.
. JenZe On (JeZiS) byl prokldn pro naii

nevdrnost, zmuCen pro na{i nepra_
vost- Trestdni snebl pro nei pokoj,
pho jizvami jsme uzdraveni. VSichni
lsme bloudili jako ovce, kazdi z nes
se dal svou cestou, jej v*ak Hospo_
din postihl pro nepravost n6s viech.
(z 53:56)

, Co m|]te byt zf€tetn6jsi nei byt'proklen, trestani snAsel pro nds po-
koj'. VZdy( zde je prorokovAna zastu_
pujici smrt! Za nes a misto nds oyl
potrestan, abychom mdli pokoj. A fari-
zejov6 to nevid6li. povaZovali se za
svdtlo a nevid6li, ie jsou temni hlGnici,
K€fi potfebuji spasu_ Svoboda je pod_
robeni se absolutni pravdE - Bohu.
Spesa pfivodi poslusnost Bohu, kerf
pfipravi dokonal6 skutky.
a Jsme pre,ce jeho dilo, v Kristu JeZjSi

stuofeni k tomu, abychom konatr
dobrd skutl<y, ktere nem BAh plipra_
vil- (Ef 2:10)
Ukaite mi kies{ana, K€r6mu B0h

nepFipravil dobr6 skutky, a je vam uKa-
Zi dlov6ka, ktonj neni joho dflo v Kristu
Jezibi. Neboz€nstvi, a to jakdkoliv, udi:'Kon6j dobr6 skutky. abys byl spasen!
Skutky jsou pfidinou a spesa Udin-
kem.' Biblick5 vira j6 jodinodnd a udi
praw opak vsech neboZenstvi. Jjnvml
slovy likA: 'Protoze jsi spasen, konas
dobr6 skutky. Ty nejsou z teb€, ale
Jso.u ti plipraveny Bohem. Spasa j6
pfiCinou a skutky rjainkem.' -ost_

KRO|(Y PRovfizErici
EY6ltGEUZf,Ct

'1. Bud tvoiivf: pouZivdni kaktet&
k evangelizaci je Wznamn6 pomoc,
are nezapominej, Ze soileni vtry neni
mechanickd 26le:rtost.

2. Bud citlivth Dovot Duchu svat6mu.
aby ti ukdzal nejvhodn6jli okamiik,
lak a kdy budes o Bohu a vi?e v ndi
svdddit.

3. Bud piimf: KdyZ mes pfilezitost
svdddit o vile, ved hovor od ettKv a
morAlky piimo K Bohrr rEdeli ;e!
vseobecndmu povrddni.

4. Bud marni: Nikdy se kv0ti vile
nehddej. Evangelium ie sv6dectvl
lasky.

5. Bud duslodni: N4elokdo veti v pAna
JeZGe Krista okamzite, aniZ by
uvazoval, nez udini rozhodnuti.
Poka6uj ve svddectvi z lasrv
k Bohu nezaviste na odekavandm
Wsledku.

6. Bud milujici: pismo nds vybki,
abychom milovali a rozdavali lasKu
bez podminek, zda se jedn6
o osoDu spasenou dj nespasenou.

7. Bud osobni: Osobni svadectvi.
Ker6 vychdzi ze srdce, pfesvdddi
mnone.

8, B-ud specificki: pamatuj si, ie
crrom evangelizace je plivest ty,
Rt6ni'm sv6ddG, k pochoponi
Kristoly smrti na kizi. p6n JeZiS
Kristus zemtel na kfiZi za kaiddho
z nas jednotliv6.
-Charles Stanley-

POS(|irE sf,Hl
B6h6m poslednich Sesti m6sic0

jsme rozeslati 30.OOO vytisk0 zvtAstnrho
vyddni dasopisu Zdpas o dusi. Vsech_
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- lidi odpov6d6lo i6n proto' ze jsme na-
nv adresY isme ziskali z akce' Kt(

ll'#;'i"'i;il.,'[T:Ti,*"1f"3!'.1J'"?:,::"i$1,15:'il3f 
'#f

nskalou cestou' KaZd6 adresa' kterou
jsme ziskali ie psdna vlastnr ruKou'

iste si z Bible vybnli ianom to' co se
'vAm 

hodi. Btudan "' Neotnvuite!
- anonym -

i  - J . H . -



zApns o ouStzs
I Vd2enl,
.-.opdt jsem se ,esfad,7 divit, kolik

hlouposti a nevedomosti ro6ifuiete
mezi lidi. ...dozrato mne zemem' pts-'
krucovenl Pnvdy. Zesme4rtoveni a
poniaovenl ostatnich neboZensktch
systemi a vyzne pfus fanaticke zapi-
dni vEdecl(,ch d1kazA o evoluci ve
vesmiru i v oblastech Zivota na zemi.
VaSe ponylene frlozoficke a mentehi
spekulace, aC zaStfteni Bibli, nsmohou
vychovevat lidi k lesce k blEnfmu- .-. Je
bych VAm dal vidle do ruky a hybaj do
ma5tale- Prece je ten nejlepsi lek na
chore mozky. KaZd! Clovek me svat6
prevo na "svou" viru. A take kaZdi me
tu "svou."

,v-J. -

Samoztejm6, Ze jsme dostali i jin6
dopisy, mnoho ot6zek, pl6ni jakym
t6mat0m se v6novat a tak6 dopisy,
kter6 obydejnd pohladi.

I V62eny pane,
... v poslednich dnech s mi dostalo

do rukou C. 31 a zr6\tnt vyded Casopi-
su Z6pas o dugi. Moc bych si pf6la,
kdybyste mi mohli udelat radost a ob-
Cas mi ndftere Cislo zaslali.

Texty jsou poctive, nepobutujt pfe-
hlilEnim, jsou promySlen' a skoro se
de ci inspirovane. Nerozapisuii se,
polemiku svedh sma e sebou -
avs€k mohu lici, Ze s neptlldonlm ke
kritiken bologt, ale bezesporu
k vstllcnemu pochopant lajkl. TIm chci
Itci, Ze by mi easopis skute'ne pnnest
potesenl. V pote&ni je mnohdy i v6do-
ml zahanbenl, Za mledl me docala do-
brj a opodstatneny dIvod se domnl-
vat, 2e me co l[ci sHIt. Je stalana e
od Ves nachem rede pouCit a okouztit.

Na zevdr chceme dodat, Ze mame
radost ze vsech dopisfr. Krom6 prvni
uk6zky byly v5echny podepsand a
mohli jsme odpovdd6t. Nov6 dteneie
vitame, vdrnlim dtenei0m ddkujeme a
vSem dohromady ptejeme, abychom
se spolednd udili zvazovat takta, aby-
chom dovodli respektovat n6zory dru-
hych, ale vzdy steti na bibticl$/ch zdkla-
dech a aby nes vsechny spojovala
leska ke Kristu.

- VaSi vydavatele -

TEST PRO |\,4UZE - Jak iste uspSti?
J 720 v:!born6. Jisll- meE nejspo-

kojen5i5i manZelku ve svem okoll.
J 90-770 velmi dobd. pokra\ujte ta/.

i det-
J 60-80 pfimer. Zkuste matieko

pfrdat.
J 30-50 zedne sleva- Je na Case se

zarnyslet.
I 00-20 je to na povA^enou. Zbylo

n&o z dob amilovmosti?
Tento test je mala inspirace k za-

mygleni, aby va.ge manzelstvi nechfa-
dlo, ale kv€tlo.

POMOZTE NAM
HledSme v5t5i d$m, neit6pe
d/ougongradnl, pro HCJB

World Radio v Praze, BrnS nebo
poblii d6lnice Praha - Brno

v mist5, kde ee nach5zi
vica sfednich 5kol.

Omlouveme se, Ze n€nal6zdmo 6as,
abychom zvladli pod6kovani a ostatni
adminisuativni prace. Da6ov6 potuze-
ni za prvni polovinu roku odssleme do
konc€ Cervna. Ddkujem€ za oochooe-
nL Hleddme zamgstnance, ktery by
nam s timto a dalSimi Ukoty pomohl.
Nevito o n6kom?Dopbjete mi to? u-B



Piipominky a obiedn6vky dasopisu, kazet s poiady
HCJB - Dobr5 novina, knihy "Z6pas o du5i" adresujte:

Gerf6 zem6
ZoD llisfribuce
Ing: Bohushv VlGek
Po6'L cdrr.493
GZ - 595 01 Velki Bftei

Ndzev fdtu:
ZOD - HCJB World Radio
6isto ri6tr:
Komer6ni banka Brno
96538-621/01 00

$louensko
Zolr llisiliblich
il. & A" Zrvilla
liriskovr 16Yf0
Sl( - 916 01 $ui Turf

N6zov ridtu:
HCJB Rddiosiet ZOD Slovensko
6isto ti6tu: a
VUB Trendin, exp. Star6 Tur6
49134-202/0200

Dobrovoln6 piisp6vky m0Zete poslat pouk6zkou rrArl

UrcR.D
RADO

llgB - Dobroo nwins denn€ zochytite z Ekvridoro
MNO: v l6t6 v 7:00, v zimE v 6:00, tj. 5:00 UTC.

6 205,9 600, 11 tXfS a 17 490 kHz (SSB) - v pSsmu 49,31,25 a17 m.
WCgn: v btd ve 20:00, v zimd v 19:00, tj. 18:00 UTC.
15270 a 17 790 kHz - v p6smu 20a17 m.
TWR TlRAtlA: pfipravujeme kaZd6 ponddlf ve 21'.45

stlednivlny: 1 395 kHz - 215 m.

ZApIS O DUS|vyddvd nakladatelstviA-ALEF, Bolivojova 29, Ostrava
Redaktoli Pavel a Kl6ra Steigerovi, HCJB Radiosil ZoD

po5t. schr. 893, 763 26 Luhadovice
Tisknou OSTRAVSKE TISI(ARNY, Novin6lsk6 7, Ostrava 1

Yychdzl Sestkrdt do roka. NEPRODEJNE!

Pod6v5ni novinovtf ch z5silek povoleno:
Jihomoravsklm leditelstvim spoji v BrnE C.j. P/3 - 1700/91 ze dne 8.2.1991.

Dohl6daci poita Velkd 8ffe5. RegrstraCni Ei:slo R 6/91.


